
3:1:1 AMINO BLEND
500 mg HMB
600 mg CREATINA

PRESENTACIONES
3 lb

LEGENDARY es el pre entreno de alta tecnología que combina 
en la dosis adecuada cada uno de sus componentes para 
generar sinergia y potencializar así la acción de sus 
ingredientes.
Mezcla de aminoácidos 3:1:1 para energía y construcción 
muscular, HMB y creatina para el cansancio excesivo y el 
crecimiento de masa muscular, arginina y citrulina para 
mejorar la resistencia, cafeína y yohimbina, para potencializar 
la acción de los componentes. 

MODO DE EMPLEO
La única forma de lograr el cuerpo que deseas es llevondo una 
vida saludable. haciendo ejercicio constante y llevando una 
buena alimentación. Lo aconsejable es tomar un scoop en 
agua antes de la actividad física, se recomienda su ingesta en 
agua.



TABLA NUTRICIONAL

3 lb


